6.8 Виды туристических походов
Задание 1. Составить схемами классификацию туристических походов

                   - по времени

                   - основным целям и задачам

                   - по способу передвижения

                  - по трудности

Задание 2. Выписать виды туристского снаряжения (с примерами)
Задание 3. Выписать примеры опасных ситуаций в походе
Задание 4. (домашнее задание) Мини реферат об одном из русских путешественников
                                Реферат можно сделать в электронном виде (в текстовом редакторе Word)

                                                             или написать от руки  (формат А4)
Объем реферата: 2-3 (формат - А4)

Поля: верхнее, нижнее – 2 см.; левое – 3 см.; правое – 1,5 см.

Текст:

- шрифт – Times New Roman, размер – 14 пт., цвет – чёрный (авто)

- интервал - 1,5 в редакторе Word

- интервалы между абзацами не допускаются

- каждый абзац начинается с красной строки, т.е. делается абзацный

Титульный лист (форма прилагается) не учитывается  в объем реферата

Туристский поход – это короткое по продолжительности путешествие (в большинстве случаев от 1-2-х до 15-20 дней) с активными способами передвижения 

1. Виды туристических походов

По времени:

Однодневные 

Двухдневные

Многодневные

По основным целям и задачам:

Рекреационные

 спортивные

По способу передвижения

пешеходный,  лыжный, горный, водный,  велосипедный, автомото,  спелео, парусный,  конный и комбинированный

По трудности

не категорированные
категорированные  -  в зависимости от времени на их совершение, пройденного пути и числа и категории сложности преодолённых локальных препятствий (перевалов, порогов, переправ) делят на 6 категорий: от I (самой простой) до VI (самой сложной). 
2.  Снаряжение

а) Групповое:  палатки, топор, пила, посуда для варки пищи

б) Личное: рюкзаки, спальные принадлежности (спальный мешок, туристический коврик), одежда, умывальные принадлежности, и другие предметы индивидуального пользования (личная электроника, пауэрбанки, мобильные телефоны, кружка, миска, ложка и т. д.).

3. Опасные ситуации в походе

· травмы

· укусы насекомых и змей

· нападение диких животных

· солнечный удар

· отравление

· переохлаждение
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